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La sorcellerie
Et les moyens de s’en protéger

‘Abdel Al-‘Aziz b. ‘Abdel-Allah b. Jadid

Louange à Allâh, seigneur des mondes, que la prière et le salut soient sur le meilleur des
envoyés notre prophète Mohammed, sur sa famille et sur ses compagnons .
Celui qui observe notre situation actuelle pourra constater qu’il existe de nombreuses
maladies contemporaines.
Ces maladies sont liées à l’éloignement de la voie divine droite qui consiste à s’accrocher au
livre d’Allâh et à la Sunna1*de son messager .

*1Ensembles des dires, d’acceptations, d’appellation et de caractéristique physique et comportement du prophète(NDT)

Parmi ces maladies, on trouve la sorcellerie, le mauvais œil, la possession (il s’agit du Djinn
qui s’en prend à l’homme) et les maladies psychologiques dont le remède réside dans
l’assiduité à lire les formules de rappel qui nous sont rapportées du prophète, ainsi que la
bonne observance des valeurs islamiques et dans l’abandon de ce qui contrevient au Coran et
à la Sunna.

Recommandation auxquelles doit se tenir le musulman

1.)L’accomplissement constant de la prière en commun à l’heure. Cela est obligatoire et la
personne n’en est dispensée que pour une excuse valable, comme la maladie par exemple ou
une contrainte (La crainte de quelqu’un)

2.)La lecture du Coran , avec réflexion sur son sens, mise en pratique de ce qu’il ordonne,
abandon de ce qu’il interdit, afin qu’il soit un argument en sa faveur auprès de son seigneur et
intercède pour lui le jour de la résurrection, et enfin, mémorisation de certaine sourate selon
ses capacités .

3.)Veilles au rappel d’Allâh, le plus souvent possible, Allâh dit : « N’est-ce pas au rappel
d’Allâh que s’apaise les cœurs »
(Le Coran, 13 :28)

Et fait partie de ce rappel :
a)Ce qui se dit après la prière du Subh (prière de l’aube ) et de Maghrib (prière de du coucher
du soleil) :

Lire le verset du trône(le Coran, 2 :255)une fois 1et les trois dernières
sourates du coran à trois reprise1*.



*1Rapporté par Al-Hakimn t I, p.562 et authentifié par le cheikh Al-Albâni dans son Sahih Al-Tarhib wa Al-Tarhibn t I,
p.273
Rapporté par Abou-Daoud , t IV, p. 322 At-Tirmidi , t V, p.567 et authentifié par le cheikh Al-Albâni dabs son Sahih At -
Tirmidi t, III, p.182

Dire les invocation suivantes :
« A’udhu bi Kalimati-llahi at Tâmâti min Shari mâ khalaq »
« Je me protège par les paroles parfaites d’Allâh contre le mal de qu’il a créé »(trois fois le
soir)2*

*2Rapporté par Ahmed, t II, p.290.Authentifié par le cheikh Al-Albâni dans son Sahih At-Tirmi, t, III, p.187 et Sahih Ibn-
Maja,t, II, p.266

« Bismi-llâh Al-Ladhi lâ yadurru ma’a ismihi shay’un fil-ardi wa lâ fi sama’i wa huwa
as-sami’u-l-‘Alîm »
« Au nom d’Allâh, celui qui avec son nom, rien ne peut nuire sur terre et dans le ciel et il
est l’Audient , l’Omniscient »(trois fois le soir)1*

b)dire :
« Lâ ilâhâ illa-llahou wahdahou lâ sharikâlahu, lahu-l-mulku wa lahû-l-hâmdu wa huwa
‘alâ kulli shay’in qadir. »
« Il n’y a de divinité qu’Allâh seul, sans associé, à lui le royaume et à lui la louange et est
capable de toute chose »après la prière de l’aube (Subh)100 fois1

*1Rapporté par Abou-Daoud, t IV,p.323 ; At-Tirmidi, t, V,p.465 et authentifié par le cheikh Al-Albâni dans son Sahih Ibn-
Maja, t, II, p.332.
*1Rapporté par Al-boukhari, t , IV, p.95, Mouslim, t,IV,p.2071

c)Lire la sourate Al-Baqara à la maison .Le prophète dit : « Ne fait pas de vos maisons des
tombes car le Satan
fuit la deumeure dans laquelle est récitée la sourate Al-Baqara . »2*

*2Rapporté par Mouslim 1824

d)Multiplier les invocation, le prophète a dit : « l’invocation et l’adoration. »1

e)Faire les ablutions avant de se coucher le soir et lire le verset du trône 2* et les deux dernier
versets de Al-Baqara (une fois)3*,Ensuite joindre ses deux paumes, y lires les deux dernières
sourate du Coran et les passer sur son corps en entier (recommencer cette action trois fois
avant de dormir4*)

*1 Rapporté par Ahmed, Al-Hakim et authentifié par cheikh Al-Albâni dans son Sahih Al-Jami’, n°3407
*2Rapporté par Al-Boukhari, voir Fath Al-Bari, t, IV, p487
*3Rapporté par Al-Boukhari, voir Fath Al-Bari, t,IX, p.94, Mouslim, t, I, p.554
*4Rapporté par Al-Boukhari, voir Fath Al-Bari, t, IX,p.62 ? Mouslim,t, IV, p.1723

f)Multipliez les aumônes, le prophète dit : « Soignez vos malade par l’aumône. »1*

*1Cheikh Al-Albâni l’a jugé bon (Hasan), voir Sahih Al-Jami’, n°3358

g)L’invocation qui précède l’entrée aux toilettes : « Allâhouma innî a’oudhu bika mina l-
khubuthi wa-Khabâtih »



« O Allâh !Je me mets sous ta protection contre les démons mâles et femelles »2*

Remarque il est déconseillé de parler dans les toilettes.

*2Rapporté par Al-Boukhari, t, I, p.45.Mouslim, t, I, p.283

h)L’invocation avant les rapports conjugaux : « Bismi-llâhi, allahouma jannibâ as –
Shaytana wa Jannibi as-Shaytana
mâ razaqtana. » « Seigneur, éloigne de nous le Satan et éloigne-le de ce que tu nous
accorde. »1*

*1 Rapporté Par Al-Boukhari, t, VI, p.141.Mouslim, t, II, p.1028

i)L’invocation lorsqu’on entre à la maison : « Bismi-llâhi walajnâ wa bismillâhi kharajnâ
wa ‘alâ-llâhi rabbanâ tawakkalnâ. »«Au nom d’Allâh, nous sommes entrés et au nom
d’Allâh nous sortons et nous plaçons notre confiance en notre seigneur. »1*

*1Rapporté par Abou-Daoud, t, IV, p.325 et authentifié par le cheikh Ibn-bâz (qu’Allâh lui fasse miséricorde) dans Tuhfa Al-
Khayr, p.28

j)l’invocation quand ont sort de la maison : « Bismi-llâhi tawakkaltu’ala-llâhi wa lâ hawla
wa lâ qu wwa illâ bi-illâhi. »
« Au nom d’Allâh, j’ai placé ma confiance en Allâh, pas de puissance ni de force si ce n’est
pas par Allâh. »1*

*1Rapporté par Abu –Daoud, t, IV, p 325 ; At-timidi , t, V, p.490 ;Voir également Sahih At-tirmidi, t, III, p.151.

k)Veiller à la compagnie de gens de bien (ou pieux ), assister aux assemblées d’invocation
et écouter les cassettes contenant la récitation du Coran, des conférences et discours du
vendredi .S’éloigner des désobeissances, cela en les abondonnant, en regrettant ce qui a été
commis et en s’en repentant sincérement.Allâh dit : « O vous qui avez cru !Repentez-vous
d’un repentir sincère. »(Coran, 66 :8)

Parmi ces désobéissances, on trouve :
-Ecouter les chansons et la musique.
-Regarder ce qui est interdit ou prohibé.
-Accrocher des images (sur lesquelles se trouvent des êtres humains ou animaux) et

poser des statuettes.

Le prophète a dit : « Les anges entrent pas dans une pièce où se trouvent des statuettes ou
des images. »1

-Médire et colporter des propos dans le but se semer la discorde et toute parole qui
touche à l’honneur des musulmans.
-Se rendre chez les sorcier, devins et autres charlatans de la sorte. Le prophète

dit : « Quiconque se rend chez un voyant ou un devin et croit en ce qu’il lui dit, a mécru
en ce qui a été révélé à Mohammed »1*



*1Rapporté par Mouslim, n° 3948
*1Authentifié par Cheikh Al-Albâni dans son Sahih Al-Jami’, n° 5939

On reconnaît les sorciers et charlatans par ce qui suit :
Il demande au malade son nom et le nom de sa mère
Il prends un objet personnel du malade comme son mouchoir, son chapeau ou un de
ses sous-vêtements
Il donne au malade une amulette qui contient des feuilles sur lesquelles sont tracé
des cadres remplis de chiffres et de lettres
Il murmure des paroles incompréhensibles
Il confectionne des talismans qui sont des symboles incompréhensibles

5.) Multiplier les adorations en général, comme :

a) S’acquitter de l’aumône obligatoire (Az-Zakât) et accroître le nombre d’aumônes
b) Multiplier le jeûne surérogatoire car il rétrécit les passage de Satan
c) Multiplier, aussi , les prières surérogatoires comme celles avant ou après les prières

obligatoires, et de la nuit
d) S’empresser d’accomplir la ‘Umra (qu’on appelle pèlerinage mineur ou petit

pèlerinage et qui en tout temps et le pèlerinage (Al-Hadj) en visitant la demeure
sacrée :La mecque.

6.) Placer sa confiance en Allâh en toute chose .Allâh dit : « Et celui qui s’en remet à Allâh
il lui suffit »(Coran, 65 :3)

7.) Pour la femme, se vêtir de vêtements qui répondent aux normes islamiques (Al-Hijab),
,e pas porter de parfum
en présence d’hommes qui ne sont pas pour elle des Mâhârims (Homme avec qui elle ne peut
pas se marier comme son père, ses frères, ses oncles, …), ni s’isoler avec eux .

8.) Hâte-toi à la prière du vendredi de bonne heure et prend garde à ne pas tarder
jusqu'après le deuxième appel à la

9.)Ne te nourris que de choses licites (Halâl), ce qui est une condition pour que ton
invocation soit axaucée.

10.) Sois patient lors d’un malheur et reconnaissant lors de l’aisance .

11.) Aie crainte des causes de la colère d’Allâh et ne te jamais à l’abri de son châtiment

12.) Dire Al-Basmalah : « Bismi-llâhi ar-rahmên ar-rahim » « Au nom de d’Allâh, le
clément, le miséricordieux »

Et cela , lors de chaque acte à l’exception de ceux qu’ont mentionnés les savants et pour
lesquels Al-Basmalah n’est pas
Indiquée comme les discours du vendredi ou l’appel à la prière .



13.) Multiplier les prières et les salutations sur le prophète .Pour conclure, je te recommande
de t’attacher à Allâh car il est la guérisseur .Sois patient, invoque-le et implore-le lors de la
dernière prière de la nuit et dans ta prière afin qu’il te guérisse .
Nous conseillons à qui désire connaître plus de formule de rappel, de consulter l’ouvrage
« La citadelle du musulman »et d’autres ouvrages en la matières .

Votre frère ‘Abdel ‘Aziz b. Abd Allâh b.Jâdid.


